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SEMAINE SAINTE

SUR LA PAROISSE
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SEMAINE SAINTE

A LA CATHEDRALE

Samedi 28 mars
18h00 Messe anticipée des Rameaux et de la Passion

Dimanche des Rameaux 29 mars

10h30 Procession des Rameaux

11h00 Messe solennelle des Rameaux et de la Passion
18h00 Messe

Mardi saint 31 mars
19h00 Messe Chrismale

Mercredi saint 1 avril, Journée du pardon

10h00 a 21h30

Des prétres seront a votre disposition pour vous accueillir et vous
donner le sacrement de pénitence et de réconciliation.

Jeudi saint 2 avril

08h30 Office des ténébres

20h30 Messe en mémoire de la Sainte Céne
Veillée au reposoir jusqu’a minuit

Vendredi saint 3 avril

08h30 Office des ténebres

15h00 Chemin de Croix

18h30 Chemin de croix paroissial depuis 'église St Martin vers la
cathédrale

20h00 Office de la Passion

Samedi saint 4 avril
08h30 Office des ténebres
21h00 Vigile pascale

Dimanche de Paques 5 avril

09h00 Messe grégorienne

11h00 Messe solennelle de la Résurrection
17h30 Adoration

18h00 Vépres

18h30 Messe

20h00 Temps de priére au labyrinthe

Lundi de Paques 6 avril, début de I'Octave de Paques
11h45 Messe
18h15 Messe




LE CAREME :

40 jours d’entrainement a la vie spirituelle, a vivre
dans le souffle de U'Esprit Saint, U'Esprit du
Ressuscité.

Ce temps liturgique ameéne les fideles a un
renouveau de leur foi. Pour les catéchumeénes qui
seront baptisés a Paques, il est le temps de leur
ultime préparation aux sacrements de linitiation
(baptéme, eucharistie et confirmation).

CE TEMPS LITURGIQUE COMMENCERA LE
MERCREDI DES CENDRES, 18 FEVRIER

Horaires des célébrations des Cendres
06h30 Cathédrale

09h00 Cathédrale (messe grégorienne)
11h15 Sceurs de Saint Paul

11h45 Cathédrale

12h00 Chapelle Ste Thérese

12h30 Chapelle Notre-Dame de la Breche
16h00 Eglise Ste Jeanne d’Arc

18h00 Eglise Ste Marie Madeleine
18h15 Cathédrale

19h00 Eglise St Aignan

20h30 Eglise St Pierre

Les chemins de Croix, tous les vendredis

14h00 Ste Thérése (sauf Vendredi saint 12h00)
15h00 Cathédrale

17h45 Eglise St Aignan (sauf Vendredi saint
15h00)

L’Annonciation, mercredi 25 mars

11h45 Messe dans le cheeur de la cathédrale
17h15 Chapelet itinérant dans la cathédrale
18h15 Messe dans le chceur de la cathédrale
19h15 Vénération du Voile de la Vierge
20h30 Messe a la crypte de la cathédrale

LE JEUNE - LA PRIERE - LAUMONE

LE JEUNE :

Il s'agit d'une privation volontaire pour exprimer
que l'homme ne vit pas seulement de pain mais
de toute parole qui sort de la bouche du Seigneur.
Jeline alimentaire, mais aussi d'écran, respect
strict des regles de la route...

Ainsi le croyant exprime une disponibilité
intérieure pour se laisser convertir par le
Seigneur.

Le mercredi des Cendres et le Vendredi Saint sont
jours de jeline. Il est bon de s'abstenir (pas de
viande..) tous les vendredis de Caréme. Des
reperes a adapter a l'age et aux conditions de vie
de chacun.

LA PRIERE:

Il est bon de se donner des temps spécifiques
durant le Caréme (oraison, lecture de UEcriture
sainte, chapelet...)

L'AUMONE :

Le partage avec ceux qui sont dans le besoin. Il
est bon de décider au début du Caréme d'action
particuliere, une attention aux pauvres, aux
malades...

Je(ine, priere, auméne, sont des démarches
personnelles mais elles sont aussi vécues en
Eglise.

En effet, par le Caréme, clest l'Eglise qui est
renouvelée dans la foi, mais aussi dans sa charité.

CONCRETEMENT
Au niveau de chaque clocher, il est proposé :

« des collectes (Secours Catholique, Société
Saint Vincent de Paul, CCFD...).

o des temps de priére, (adoration, chemin de
Croix, pelerinage marial a la cathédrale).

o des moments de partage de foi autour de
I'Evangile ou des moments fraternels...

FORMATIONS

Durant ce Caréme, des conférences sont
proposées les dimanches de 16h00 a 16h30 a la
cathédrale. Elles seront animées par le pére
Pottier autour du theme “Comment répondre a
l'amour de Dieu, avec Marie”.

Des visites flash de 30 minutes sont proposées a
la cathédrale pour Paques, du dimanche des
Rameaux (29 mars) au lundi de Paques (6 avril),
a14h30 a 15h30.

AVEC LES CATECHUMENES

o 20 adultes seront baptisés a la Vigile pascale
a la Cathédrale le samedi 4 avril a 21h00.

Nous les entourerons dés le samedi 21 février a
15h00 a la cathédrale, lors de la] célébration de
l'appel décisif présidé par notre Evéque.

» 7 collégiens seront baptisés a l'église St Jean
Baptiste de Rechévres le samedi 11 avril a
18h30.

Nous les entourerons des le samedi 7 mars a
10h00 a la cathédrale, lors de la} célébration de
l'appel décisif présidé par notre Evéque.

Au cours des célébrations des 8 mars, 15 mars et
22 mars (3éme, 4éme et 5eme dimanche de
caréme), ils vivront les scrutins: Dieu scrute le
ceeur de chacun et le comble de sa présence
aimante.

Ils seront associés étroitement a la Semaine
Sainte (du dimanche des Rameaux au dimanche
de Paques).

LE TEMPS PASCAL SE TERMINE
DIMANCHE DE PENTECOTE, 24 MAI



